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Bl — Identificacdo da planta e
Utilidades:

Nome vulgar: Azevinho - No Natal para enfeites;

- Nas antigas festas dos romanos em homenagem a Saturno;
Nome Cientifico: llex Aquifolium Curiosidades:
- Nos castelos ingleses medievais, cepos macigos da sua
madeira eram também queimados, na esperanga de
arderem no periodo que ia da véspera de Natal a Epifania
(6 de Janeiro). Os seus fragmentos eram guardados para
acender o préximo toro do ano.

Tipo de Origem - Autéctone

Distribui¢do Geografica desta espécie: Europa

Distribuigdo Geografica em Portugal: Noroeste ocidental,
Noroeste montanhoso, Centro-oeste, Sudoeste montanhoso e
Barrocal algarvio.

. - Foi a madeira escolhida para construir as janelas do
§ paldcio real de Madrid.
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DOMINIO DE AUTONOMIA

CURRICULAR

Bl — Identificagdo da planta

Nome vulgar: Oliveira

Nome Cientifico: Olea europaea

Tipo de Origem - Autéctone (originaria do Mediterraneo
Oriental )

Distribuicdo Geografica desta espécie: Vale do Douro, Centro (Sul

do Mondego) e Sul de Portugal com destaque para o Alentejo.

Utilidades:

* Produgdo de azeite.

* Produgdo de azeitonas.

* Folhas usadas para aplicagdo medicinal.

* Madeira usada para algumas pegas de marcenaria.

Curiosidades:

* AOQliveira é um simbolo religioso dos cristdos.

* 0 azeite foi um produto muito importante no comercio a
milhares de anos.

* Principais produtores sdo Espanha, Portugal, Italia,
Marrocos...

* O maior olival, ate a poucos anos, era no Alentejo, Portugal

Bl — Identificagdo da planta
Nome vulgar: Amoreira Negra

Nome Cientifico: Morus Nigra

Tipo de Origem - Aut6ctone

Distribui¢do Geografica desta espécie: Acredita-se que seja
origindria da China. A cultura estendeu-se pelo Mediterraneo,
regido onde se cria o bicho-da-seda (Bombix mori) que se
alimenta exclusivamente da folha da amoreira.

Curiosidades/utilidades: A amoreira negra serve para ajudar no
tratamento de diabetes, dor de dente, hemorragias, inflamagées
na boca, pedras nos rins, eczema, problemas intestinais, acne,
febre, dor de cabega, verme, erupgdes cutaneas, tosse e reduz o
risco de ulcera

Foto da drvore

Foto de um detalhe da drvore
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Bl — Identificacdo da planta

Nome vulgar: Carvalho
Nome Cientifico: Quercus Robur

Tipo de Origem - Aut6ctone

Esta espécie ocupa
uma extensa area na
Europa, com especial
relevo ao Norte e uma
parte da regidao
mediterranica.

Distribuicdo em Portugal:

g

Curiosidades/utilidades: As galhas ou bugalhos que se formam
nos ramos sdo estruturas destinadas a defesa contra invasores
das plantas; A sua bolota é utilizada para a alimentagdo

e também possui aplicagdes medicinais.

Um facto interessante sobre esta espécie é o das bolotas apenas
serem produzidas quando a arvore atinge 0s 40 anos, ou mais, e
0 seu pico de produgdo mdaxima ocorre cerca dos 120 anos de
idade.

Lysa

+

Principais carateristicas: Copa alta e
larga, com um formato irregular.
Tronco alto e largo. A casca é clara e
lisas nas drvores jovens, tornando-se
mais gretada e castanho-escura
conforme se torna mais velha.
simples, cor verde na pagina superior
e sdo palidas na pagina inferior.
Tornam-se castanho-alaranjadas no
outono e tém entre 5 a 19cm de
comprimento, com saliéncias
desiguais.
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